
 

 

Semaine du Semaine du Semaine du Semaine du 12121212    au au au au 16161616    novemnovemnovemnovembre 20bre 20bre 20bre 2011118888    
 

LundiLundiLundiLundi    MardiMardiMardiMardi    JeudiJeudiJeudiJeudi    VendrediVendrediVendrediVendredi    
    

Crêpes Crêpes Crêpes Crêpes au Cantalau Cantalau Cantalau Cantal    
    

Filet de PorcFilet de PorcFilet de PorcFilet de Porc    
    

Chou braiséChou braiséChou braiséChou braisé    
    

BananeBananeBananeBanane    
    

    

Betteraves aux NoixBetteraves aux NoixBetteraves aux NoixBetteraves aux Noix    
    

Filet de Cabillaud Filet de Cabillaud Filet de Cabillaud Filet de Cabillaud PanéPanéPanéPané    
    

Riz à la TomateRiz à la TomateRiz à la TomateRiz à la Tomate    
    

Verrine d’ananas et Verrine d’ananas et Verrine d’ananas et Verrine d’ananas et 
Nuage de chocolat blancNuage de chocolat blancNuage de chocolat blancNuage de chocolat blanc    

    

Muffin au FromageMuffin au FromageMuffin au FromageMuffin au Fromage    
    

Gigot d’AgneauGigot d’AgneauGigot d’AgneauGigot d’Agneau    
    

FlageoletFlageoletFlageoletFlageolet    
    

PoirePoirePoirePoire    
    

    

    

Radis BeurreRadis BeurreRadis BeurreRadis Beurre    
    

Bœuf BourguignonBœuf BourguignonBœuf BourguignonBœuf Bourguignon    
    

Pomme de Terre à l’eauPomme de Terre à l’eauPomme de Terre à l’eauPomme de Terre à l’eau    
    

Fromage BlancFromage BlancFromage BlancFromage Blanc    
    

 


